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お茶の⽔杏雲ホール

NPO 法⼈がん情報局 理事⻑
渡辺 亨

twatanab@oncoloplan.com

がん情報リテラシーを考える
〔1〕 乳がん市⺠講座20回を振り返る
〔2〕 ワイドショー報道の弊害

リテラシ-（literacy）

• 特定の分野で発信されている情報、記述体系を
理解し、整理し、活⽤する能⼒

• 書かれた（印刷された）⾔語に限らず、様々な⾔語
・コミュニケーション媒体（画像、映像、
ボディランゲージ等）を適切に読み取り、適切に分
析し、適切にその媒体で記述・表現できること
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第一部 基調講演 乳癌診療の実際 薬物療法を中心に

司会 吉田雅行 聖隷浜松病院
演者 渡辺 亨 浜松オンコロジーセンター

第二部 パネルディスカッション 「あなたの疑問に何でも答えます」

司会 渡辺亨
パネリスト 曽我千春 VOL-NEXT

武石優子 乳がん看護認定看護師（予定）
吉田雅行 聖隷浜松病院
徳永祐二 県西部浜松医療センター
小倉廣之 浜松医大

がん情報リテラシーを⾼めるために

回 年⽉⽇ テーマ キャッチコピー 基調講演

1 06/2/19 乳がん、あなたの疑問に何でも答えます 渡辺 亨

2 06/8/20 再発なんか怖くない！ -現状と挑戦- 中村清吾

3 07/2/18 ⼀緒に考えます！あなたの診断あなたの治療 東野英利⼦

4 07/8/19 顕微鏡でわかるがんの性格 -最適な治療を⽬指して- 秋⼭ 太

5 08/2/17 伝えよう⾃分の思い-患者と医師とのコミュニケーションを考える ワット隆⼦

6 08/8/17 がんとこころのケア〜精神腫瘍学ってなに？ 明智⿓男

7 09/2/15 どうしたらいいの！乳房再建 岩平佳⼦

8 09/8/23 役⽴てよう！患者さんのためのガイドライン ⼤野真司

9 10/2/14 ここまで進んだ！乳がん薬物治療 渡辺 亨

10 10/8/22 まかせて安⼼！乳がん看護 阿部恭⼦

NPO 法⼈がん情報局
乳がん市⺠公開講座の歩み

http://www.ganjoho.org/knowledge/oncoloplan/breast/index.html

平成26年度 活動報告会 平成27年11月27日

NPO法人 がん情報局 2



がん情報リテラシーを⾼めるために

回 年⽉⽇ テーマ キャッチコピー 基調講演

11 11/2/20 知って安⼼ 放射線治療のすべて 飯島光晴

12 11/8/21 がんで不安なあなたへ 〜⼼のケアの道しるべ〜 岡村 仁

13 12/2/18 乳がん病理診断 - あなたの治療の道しるべ - 秋⼭ 太

14 12/8/19 正しく知ろう「乳がん」と「遺伝」 中村清吾

15 13/2/17 乗り越えよう！抗がん剤の副作⽤ 勝俣範之

16 13/6/30 第21回⽇本乳癌学会学術総会との共催 -

17 14/2/9 乳がん診療 最前線 吉⽥ 雅⾏、徳永 祐⼆
⼩倉 廣之、渡辺 亨

18 14/8/24 乳がん患者サポート 最前線 曽我 千春、佐藤 真琴

19 15/2/15 こころの処⽅せん 樋野 興夫

20 15/8/30 街⾓がん診療 この10年の歩み 渡辺 亨

NPO 法⼈がん情報局
乳がん市⺠公開講座の歩み

http://www.ganjoho.org/knowledge/oncoloplan/breast/index.html

市⺠公開講座 参加者数の推移

2~4回はデータなし

⼈
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がん情報リテラシーを考える

⼗分な事前準備 テーマ（キャッチコピー）の決定 6ヶ⽉前

質問公募 回答割り振り

3回の打ち合わせ スライド相互チェック

当⽇のセットアップ、受付、ロビー情報提供

打ち上げ懇親の会 次回のテーマ、演者決定

充実の当⽇運営

変わらぬ基本⽅針 募集した全ての質問に逃げずに答える

リテラシーは？ 中都市での半閉鎖的オーディエンス

徐々に向上

〔1〕 乳がん市⺠講座20回を振り返る

プロレスラーH の乳がんについて

ワイドショーによれば：

• 病型はTNBCらしい
• 増殖が速いらしい
• 乳頭に近接しているらしい
• 腋窩リンパ節も腫⼤しているらしい
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プロレスラーH の乳がん治療について

• 乳房摘除術＋腋窩郭清

• 術前化学療法は考えていないらしい

• 術後は化学療法を予定しているようだ

ワイドショーによれば：

プロレスラーH の乳がん治療について

• 術前化学療法の話が全く出ない
のは何故だろうか？

• 乳頭に近いので術前化学療法が効いて
もどうせ温存はできないから？
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同じような病状の患者には

術前化学療法を選択するべきである

その理由：
① 効果が⾒える
② 抗がん剤治療意欲を維持できる
③ ｐCRならばTNBCでも明るい展望
④ ガイドラインでも「C1」である

がん情報リテラシーを考える

プロレスラー Hは
ブログを書く

*マスコミは
ワイドショーで話題にする

リテラシーの
ある国⺠は

冷静に対応する

リテラシーの
ある国⺠は

冷静に対応する リテラシーの
乏しい国⺠は

不適切な⾏動をする

リテラシーの
乏しい国⺠は

不適切な⾏動をする

*NHK 7時のニュースを含む
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NPO法⼈がん情報局 今後の課題

Information Technologyの活⽤
• 多地点カンファレンス（医師・薬剤師セッション、看護師セッション）

• 会議形式からセミナー形式への発展模索（V-Cube)
• パソコンからのオープンアクセス
• 会員登録・会員による資⾦提供
• リアル多地点 合宿セミナーの定期開催模索
• 共通症例データベース
• 多地点共同臨床研究・臨床試験

• 活発な討議
• プレゼン技術の向上
• 他施設の実態認識
• リアル多地点の充実

課題

実績

NPO法⼈がん情報局 今後の課題

学会サテライトセミナー⽀援事業
• 問題点

製品説明のような ランチョンセミナー
製薬企業の宣伝マンのような医師の発表
情報提供に偏った編集

• 課題
「がん情報局主催」のサテライトセミナー

情報提供よりも知識の整理、理解の共有をめざす

考えるセミナーのための討論誘導

学会での討論とは性格を異にする
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ご清聴、どうもありがとうございました。

渡辺 亨

NPO法⼈ がん情報局
twatanab@oncoloplan.com
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