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自己紹介	 
�  ピアは個室対応の専門美容室です。 
�  相談と情報提供はいつでも無料です。 
�  選択を押しつけることはありません 
�  脱毛時期をどう過ごすのかについて、ご本人と一緒に考え、選択
を支えます。 

�  病気や治療に伴う脱毛時期を上手く過ごすためのウィッグや帽子
を販売しています。 

�  ウィッグ・付け毛･帽子などを製造しています。 
	 

(株)PEER 
静岡県浜松市浜北区染地台1-43-41 
http://team-peer.com	 
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患者さんの困りごと	 

� がん患者さんの困りごと 
◦ 気持ち 
◦ 身体の見た目と機能の変化 
◦ 治療の副作用 
◦ 仕事や役割 
◦ お金　　　　・・・等 
 

独特な「不自由さ」が発生します 



がん患者は何人くらいいるの？	 

�  2010年　全国がん患者数*1 
◦ 全部位　805,236人 
◦ 乳がん患者数　68,071人 

� 浜松市のがん患者数（全日本人口の0.63％）*2 
◦ 全部位　5,073人　（浜松市/区の職員数5,050人） 
◦ 乳がん　429人　(浜松医大の入院患者数505人/日） 

 

 

*1全国がん患者数：全国がん罹患モニタリング集計（がん登録した患者数から推計した 
 　全国の乳がん患者さんの推計値）より 
*2 2010年度の全国人口統計と浜松市人口統計を元に計算 

たくさんいます	 



がんに関する法律と施策	 

� がん対策基本計画の全体目標（具体的な計画） 

◦ がんによる死亡者の減少 
◦ ★全てのがん患者とその家族の苦痛の軽減と 
　療養生活の質の維持向上 
◦ ★がんになっても安心して暮らせる社会の構築 

� がん基本対策法 
平成19年に策定 
現在、平成24年〜28年度まで5カ年計画実行中 

平成19年~29年までの10カ年計画	 



がん患者を含む国民が、 
がんを知り、がんと向き合い、
がんに負けることのない社会
を目指す。	 

がん対策推進基本計画より	 



浜松市がん対策推進計画	 
平成	 25～29 年度（2013～2017 年度） 
	 

地域支援 
在宅環境整備	 

がん患者さんが抱える 
不自由さを 

解決しよう！！！ 



浜松市役所に聞いてみました	 

Ｑ：実際のところ、患者/家族は 
どこに相談すればいいのでしょうか。 
 
Ａ：がん診療拠点病院の相談窓口に相
談してください。必要な場合は、そこ
から専門機関を紹介します。 
「よろず」なことは浜松医療センター
が主に担当しています。	 



静岡県内のがん診療拠点病院	 

浜松市内に４カ所	 



役割分担があります	 

地域との連携	 

広く地域の患者さんに向けた
支援は浜松医療センターを 
中心に実施されています。 









３つの課題はどこに相談する？	 

①すっきりしない気持ち 	 	 

②副作用とのつきあい方 	 	 

③仕事や社会的役割の継続	 



治療と身体に関する相談	 

� がん相談支援センター（市内4カ所のがん診療拠点病院内） 
◦  気持ちの整理を支援します。 
◦  しかし、治療についての質問は回答できません。 
◦  一般的な情報は「がん支援相談センター」で調べることが 
出来ます。 

� 主治医・薬剤師・看護師（自分の受診している窓口） 
◦  身体のこと、副作用、気持ちの事など、何でも相談してくださ
い。治療に関わることは、ここが一番の窓口です。 

①すっきりしない気持ち 	 	 

②副作用とのつきあい方	 



病院外の窓口につながる相談	 

③仕事や社会的役割の継続	 

� がん支援相談センター 
◦  手続きと支援制度を知りたい場合（就労斡旋以外） 
◦  手続きの説明と情報提供、必要時は専門機関を紹介します。 

� ハローワーク 
◦  就活したい場合はハローワークに直接お問い合わせくださ
い。 

一般的な相談は、担当の看護師・がん支援センター
どちらでも良い。手続きや就労斡旋など具体的なサ
ポートはがん支援センターもしくはハローワークへ。 



平成26年度 
浜松医療センター 
就労相談会 
 
平成26年 
　  7月3日(木) 
　10月2日(木) 
 
平成27年 
  　2月5日(水) 
 
13時~16時 
1名につき1時間程度 
要予約	 



浜松市のがん患者に対する就労支援窓口	 

トータルサポーター相談窓口 
　　　ハローワーク（浅田） 
　　　　TEL 053-457-5158 
　　面談は1人1時間程度。午後1時〜16時まで 
 
�  病気・障がいによる就職困難者の現在の状況を確認し、 
就職先を探す最初の窓口です。電話予約が必要です。 

 
�  現在浜松市ではがん患者に向けた特別な就労支援対策は行われ
ていません。Ｈ29年までに全てのがん診療拠点病院にて、がん
患者に対する就労支援相談開始を目指しています。今年度は浜
松医療センターで行われています。 
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ご静聴ありがとうございました	 


